
Ñöôïc Chính phuû UÙc, Capital Hill, Canberra uûy quyeàn.

australia.gov.au/quitnow

Khoâng coù cha/meï naøo muoán con mình ghieàn thuoác laù. Trong khoùi thuoác laù coù treân 4.000 
hoùa chaát khaùc nhau. Ñaây laø nhöõng hoùa chaát ñoäc haïi. Do ñoù, huùt thuoác gaây töû vong vaø 
beänh taät laø chuyeän dó nhieân. Khi cha/meï boû huùt thuoác, con caùi cuûa hoï khoù trôû thaønh 
ngöôøi huùt thuoác khi tröôûng thaønh vaø deã coù ñöôïc cuoäc soáng troïn veïn vaø laønh maïnh hôn.
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